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• Carolina Bocca: 
Riuscendo a mettersi in gioco e reinventandosi
Counselor Sistemica Familiare Co-Costruzionista:
Ha studiato Marketing and Communication alla Parsons School di New York
Vincitrice Premio Coraggio Emanuela Loi 2018 a Palermo 
Vincitrice Premio Zanibelli 2017 a Roma

Dottore in economia e commercio, ha ricevuto i seguenti riconoscimenti:
- Premio del Parlamento per la Legalità Internazionale a Montecitorio
- Premio Campione per i Giovani premiato dai City Angels a Milano
- Premio per la Solidarietà 2018 al Magna Grecia Awards a Bari
- Vincitore Premio Letterario Napoli Time con il libro Lasciami Volare
- TEDxVerona è stato scelto come relatore nel 2017

• Gianpietro Ghidini: 
Emanuele 16 anni, ha donato la sua vita ai giovani.

• Silva Gentilini: 
Una donna forte che nonostante le violenze subite
É riuscita a dare un senso più grande alla sua vita

• Marcello Riccioni: 
Un insegnante che, da ragazzo con bisogni speciali, 
Riesce oggi a comprendere a fondo i suoi alunni nel loro percorso
Vincitore Premio Letterario Napoli Time con il libro Lasciami Volare

Scrittrice e ghostwriter, ha collaborato per anni con Fininvest, Mediaset, R.T.I. e Endemol
É stata giornalista free–lance per Cosmopolitan
Vincitrice dei seguenti premi:
- Premio Nazionale Argentario
- Premio Internazionale Capalbio Piazza Magenta per il territorio 
- Premio Spoleto ArtFestival per la Letteratura

Riuscendo a mettersi in gioco, rivoluzionando la propria vita.

con i propri adolescenti spettinati

- Vincitrice Premio Coraggio Emanuela Loi 2018 a Palermo
- Vincitrice Premio Zanibelli 2017 a Roma

• Ai giovani: L’importanza di come la preparazione, la conoscenza e la capacità di 
ragionare consentirà loro di capire chi sono e quali sono i loro sogni vedendo la scuola 

• Marcello Riccioni: 
Un insegnante che, da ragazzo con bisogni speciali, 
Riesce oggi a comprendere a fondo i suoi alunni nel loro percorso

• Jessica Gialdisi:  
Una giovane mamma che all’età di 23 anni ha ha preso in a�do 
i suoi tre fratellini, dopo la scomparsa della loro madre. 
- Scrittrice del libro Vorrei essere stata bambina vincitore 
del I Premio al Concorso Letterario Emanuele Ghidini.



Principali temi trattati 
(le testimonianze vengono arricchite da slides e video musicali) 

•
• Origine delle dipendenze (Droghe, alcol, smartphone, ecc.); 
•
• I valori della vita; 
• L’importanza delle relazioni. 

Gianpietro Ghidini

• La storia di una madr
era caduto nel tunnel della dipendenza da sostanze 
• Dipendenze; 
• Rapporto genitor
• Vergogna e omertà. 

Carolina Bocca

La storia di una donna che ha dato un senso alla propria vita al di là
 della violenza domestica subita.
Una storia di speranza per dimostrare che solo rompendo le catene 
con il nostro passato potremo cominciare a volare. 

Silva Gentilini

Gli studenti non amano studiare, sono poco curiosi e si lasciano 
omologare senza un pensiero critico. 
Ci sono però insegnanti che ogni giorno aiutano 
gli adolescenti a conoscere sé stessi e comprendere il senso della vita. 

Marcello Riccioni

. Il coraggio di chiedere aiuto

. Sensibilizzazione all'a�do familiare

. Le fragilità della vita

Jessica Gialdisi
. Rinascita interiore
. Disturbi alimentari
. Il peso del giudizio



I Messaggi trasmessi negli incontri: 
• Ai giovani: L’importanza di come la preparazione, la conoscenza e la capacità di 
ragionare consentirà loro di capire chi sono e quali sono i loro sogni vedendo la scuola 
come un’occasione per acquisire consapevolezza che li farà diventare adulti

• Ai genitori: l’importanza di ascolto, comprensione e di come solo 

di crescita



Come organizzare un incontro 
Leggere con attenzione

1. Scuola Media o Superiore (orario scolastico - mattina)
           

(serale, 18 o 20:30)

L’incontro viene tenuto da uno dei nostri testimonial (su richiesta è possibile 

valutare la presenza di una seconda persona) e ha durata di circa 2 ore.

Richieste importanti:
- Una sala adatta alle presentazioni (possibilità di organizzare anche all'aperto)

- Ordine anticipato di libri, fondamentali per la preparazione dei ragazzi 

L’incontro è aperto a tutti e viene tenuto da uno dei nostri testimonial (su 

richiesta) è possibile valutare la presenza di una seconda persona) e ha durata 

di circa 1 ora e mezza.

Richieste importanti:
- Una sala  adatta alle presentazioni (possibilità di organizzare anche all'aperto)

- Rimborso spese di 200€, variabile secondo la distanza da percorrere 
e la necessità di vitto/alloggio del relatore e la possibilità di esporre
i nostri libri (chi vorrà sarà poi libero di acquistarli durante l’incontro)

Nelle date dove si riuscirà a combinare l’incontro di mattina con gli studenti e 

quello serale con i genitori verrà chiesto un rimborso di 100€.

  

90 minuti.

90 minuti.

Come organizzare un incontro 
Leggere con attenzione

1. Scuola Media o Superiore (orario scolastico - mattina)
           

(serale, 18 o 20:30)

 A disposizione diamo un supporto completo
per la promozione dell’evento attraverso:
- Pagina Facebook di 300.000 Sostenitori

- Invio di SMS alle persone della provincia

L’incontro viene tenuto da uno dei nostri testimonial (su richiesta è possibile 

valutare la presenza di una seconda persona) e ha durata di circa 2 ore.

Richieste importanti:
- Partecipazione garantita di almeno 250 studenti
- Ordine anticipato di 300-350€ di libri, fondamentali per la preparazione 
dei ragazzi all’incontro (*nella pagina seguente ci sono i dettagli)
  

L’incontro è aperto a tutti e viene tenuto da uno dei nostri testimonial (su 

richiesta) è possibile valutare la presenza di una seconda persona) e ha durata 

di circa 1 ora e mezza.

Richieste importanti:
- Una sala adatta a ospitare almeno 200-250 persone
- Rimborso spese di 200€, variabile secondo la distanza da percorrere 
e la necessità di vitto/alloggio del relatore e la possibilità di esporre
i nostri libri (chi vorrà sarà poi libero di acquistarli durante l’incontro)

Nelle date dove si riuscirà a combinare l’incontro di mattina con gli studenti e 

quello serale con i genitori verrà chiesto un rimborso di 100€.

  

90 minuti.

90 minuti.

30.000

350€

all’incontro (*nella pagina seguente ci sono i dettagli) 



*SOLO PER GLI INCONTRI NELLE SCUOLE:

Se il relatore è GIANPIETRO GHIDINI

Per le Scuole MEDIE
Richiediamo l’acquisto di almeno 35 copie a 10 euro (tot. 350 €) 
di “LASCIAMI VOLARE, PAPÁ”

É molto importante la lettura di alcune parti del libro (almeno della lettera di papà 
Gianpietro dedicata a Emanuele pagina 19) e la visione del *video di papà 

protagonisti durante l’incontro.
In regalo verrà inviato un *video intervista a Gianpietro di oltre 30 minuti

Per le Scuole SUPERIORI
Richiediamo l’acquisto di almeno 30 copie a 12 euro (tot. 350 €) 
di “ERA TUTTO PERFETTO”

l libro attraverso la quale papà Gianpietro racconta la sua esperienza di vita 
che può servire ad ogni giovane e non solo.

Se il relatore è CAROLINA BOCCA
Richiediamo l’acquisto di almeno 20 copie a 15 euro (tot. 300 €) 
di “SOFFIA FORTE IL VENTO”
Premio letterario

controverso periodo dell’adolescenza. Si richiede la lettura di parti del libro prima 
dell’incontro e la preparazione di domande da parte dei ragazzi. 

Negli incontri nelle scuole con papà Gianpietro 
potrà intervenire, quando disponibile, MARCO 
LIGABUE, un cantautore italiano molto sensibile a 
tematiche legate agli adolescenti.

In alcune serate Gianpietro verrà accompagnato da 
TONY BERTASIO, osservatore calcistico sensibile 
alle tematiche giovanili.

Collaborano con noi:
Oppure
Richiediamo l’acquisto di almeno 20 copie a 15 euro (tot. 300 €)
di “Senza Pelle. La dolorosa gioia di esistere.”

Il nuovo libro di Carolina Bocca che, insieme alla sua giovane amica,  
percorre la strada del cambiamento che le porterà a rinascere.

Lasciami volare. Dialogo per gli studenti
Richiediamo l’acquisto di almeno 30 copie (tot. 350 €)

Nessuno dimentichi di essere stato �glio. Questo è il primo obiettivo del 
breve testo, e che nella sua duplice stranezza, essendo diviso volutamente in 
due parti l'una contraria all'altra, vuole ripercorre il rapporto che ognuno di 
noi, �glio, ha saputo costruire con il proprio genitore e come, per converso, i 
genitori sentono la responsabilità di una educazione che ogni giorno stenta 
a trovare il suo equilibrio. La forza di questo lavoro è arrivata da un dramma. 
Il gesto di un adolescente che aveva stabilito come il sorriso dovesse essere 
il principio attivo di ogni suo coetaneo, e che si è ritrovato a fronte di un 
gesto che oggi di�cilmente è giudicabile, comprensibile ma soprattutto 
ripetibile. Ragazzi, questo libro nasce non tanto per darci delle risposte, 
quanto e soprattutto per porci delle domande ed attraverso queste confron-
tarci per cercare di migliorare i nostri rapporti con i genitori ed in generale 
con gli altri. Ma perché è importante migliorare i rapporti, parlare con i 
propri genitori? Perché essi hanno sempre e comunque più esperienza di voi 
ed una cosa è certa, vi amano più della loro vita e faranno tutto il possibile 
per aiutarvi, sempre.

LASCIAMI VOLARE 
DIALOGO CON GLI STUDENTI

Richiediamo l’acquisto di almeno 30 copie 
a 12 euro (tot. 360€)

É molto importante la lettura di alcune parti del libro. 

(almeno della lettera di papà Gianpietro dedicata a Emanuele)

Richiediamo l’acquisto di almeno 25 copie
a 12 euro (Tot. 300€)



controverso periodo dell’adolescenza. Si richiede la lettura di parti del libro prima 
dell’incontro e la preparazione di domande da parte dei ragazzi. 

Negli incontri nelle scuole con papà Gianpietro 
potrà intervenire, quando disponibile, MARCO 
LIGABUE, un cantautore italiano molto sensibile a 
tematiche legate agli adolescenti.

In alcune serate Gianpietro verrà accompagnato da 
TONY BERTASIO, osservatore calcistico sensibile 
alle tematiche giovanili.

Collaborano con noi:

Intervista a Gianpietro Ghidini CLICCA IL LINK  
http://bit.ly/GianpietroVideoNemo

Intervista a Carolina Bocca CLICCA IL LINK   
http://bit.ly/CarolinaVideoRAI

Lettere dei ragazzi dopo i nostri incontri CLICCA IL LINK   
http://bit.ly/TestimonianzeRagazzi2019

Approfondimenti

MARCO VIADANA
Un giovane che ha attraversato un'infanzia di�cile 
si racconta agli adolescenti, spingendoli a seguire 
sempre i loro sogni.
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Intervista a Carolina Bocca CLICCA IL LINK   
http://bit.ly/CarolinaVideoRAI

Lettere dei ragazzi dopo i nostri incontri CLICCA IL LINK   
http://bit.ly/TestimonianzeRagazzi2019


